Die offene Jugendarbeit Oberaudorf-Kiefersfelden prasentiert:

.-.- EMIPATHIE...

Jugendwochenende
vom 11. bis 13. November 2016/ Oberaudorf / Luegsteinsee

BistBu offen tiir Deine 810eanan Gefiihie P

Wir bieten: ... Antworten auf viele Fragen und Sorgen. Besitzt Du die Fahigkeit und
Bereitschaft, Gedanken, Gefuihle, Motive und die Starken und Schwachen einer anderen Person zu
erkennen und zu verstehen? Das ist namlich Empathie (MITGEFUHL). Um Empathie leben zu
kdnnen, musst Du Dich selbst richtig einschatzen und Deine eigenen Geflihle annehmen und
akzeptieren. Je offener Du flir Deine Emotionen (Gefiihle) und bei Deiner Selbsteinschatzung bist,
desto besser kannst Du die Gefiihle und Aktionen und Reaktionen anderer verstehen und sie Dich.
Das wollen wir mutig mit Euch Uben und wird sicher spannend. Fiir die Mitarbeit in den
Jugendtreffs, Jugendgruppen und so ist EMPATHIE ganz wichtig.

Bitte mitbringen: Lust auf Gemeinschaft, Mut und Offenheit, Bereitschaft mit anzupacken, ...
und was man sonst zum Uberleben braucht, z.B. Zahnblirste, unbedingt Hausschuhe und
Bettwasche mit Laken, feste Schuhe fiir drauBen und wetterfeste Kleidung (zum Wechseln).

Nicht mitbringen: Alkohol und sonstiges Beduselzeugs, Wertsachen und alles, worum du
furchten misstest... Wir sind in Mehrbettzimmern untergebracht, in denen man nichts
wegschlieBen kann. 1! AuBerdem keine Laptops, Netbooks, PC s oder so, bitte !

Beginn: Freitag, 11.11.16, um 18.00 Uhr im Jugendbildungshaus am Luegsteinsee
Ende: Sonntag, 13.11.16, um 14.00 Uhr

Anreise/Abreise: !! selbststandig I!

Kosten: € 35,- (bitte zur Freizeit mitbringen ) plus Getrankegeld (ErmaBigung auf Anfrage mdglich)

Anmeldung: Bis spitestens Mittwoch, 09.11.16, ans ChillOut, CO2 oder
Ev. Pfarramt Oberaudorf, Giinter Nun, Bad-Triss|-Str. 33, 83080 Oberaudorf; Tel: 08033 1488;
E-Mail: info@jugendhilfeverein.net.; Tel.: 08033 609454 (ChillOUT), 08033 6089427 (CO2)

Unsere Adresse: Jugendbildungshaus Luegsteinsee, Seestr. 6, 83080 Oberaudorf
Flr die Eltern: telefonische Erreichbarkeit: 0172/2027706 (Theo)

Verantwortlich: Rosi Held, Theo Hulder und Team

Hiermit melde ich mich an zum Jugendwochenende "... EMPATHIE..." vom 11.-13.11.16
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